NEL — Y / e 
oem 
5] FISIOLOGÍA DEL AMOR ol 


o] de los Cantares 8:6) bajo el contexto bíblico es una poesía de índole 
matrimonial íntima; basada en el control de emociones productoras de hormonas 
descontroladas, siendo así que producto de estás alteraciones se produzca el 
“enamoramiento” que frecuentemente se confunde con el amor. Es tal sentido, 
quien haya sido cautivado por ello es más sensible a poder experimentar buena 
resistencia ante el frio, hambre y sueño. 


Análisis: 


Biológicamente, la combinación de hormonas tales como la oxitocina, endorfinas, 
serotoninas, etc. Son las que nos hacen sentir enamorados, pero requiere ser controlada 
equitativamente por los sentimientos y raciocinio. Y es que, la liberación de 
neurotransmisores químicos desencadenan en el sujeto un estado de bienestar anímico, 
psíquico y orgánico; es por ello que una pareja de enamorados puede entablar una 
conversación extensa sin aburrirse, siendo que su cuerpo ignore el ambiente que los rodea 
(frio, hambre, cansancio, etc.). 


Llamado: 


La liberación química hormonal es efímera y pasajera, se puede interpretar como “atracción 
física”, mas no debe confundirse con el amor que perdura en el tiempo, aquel deseo de 
envejecer junto a esa otra persona. El amor verdadero requiere de razonamiento ante 
planificaciones a largo plazo. Para que el amor perdure, debe de haber elementos químicos y 
consejos de personas cristianas sabias que quieran tu bienestar. 


El amor que surge de la amistad es el mejor, debe dársele cabida al mejor amigo o amiga, para 
que luego sean novios. La sociedad actual no dice que esta sea la mejor manera de conseguir 
un noviazgo, pero, ¿por qué no? Al final, ambos ya conocen sus verdaderas facetas y 
personalidades. 


¿Por qué hay infidelidad en el matrimonio? La respuesta es variable, la mas razonable es que el 
funcionamiento del amor bioquímico haya mermado ante la pareja y por ende, la búsqueda o 
aparición de otra persona, aún así, nosotros somos SERES RACIONALES QUE NO DEBEN 
DAR CABIDA SUELTA A LA IMAGINACIÓN ADÚLTERADA; tales pensamientos y 


sentimientos solo deben estar dirigidos a aquel ser amado a quien se le juró lealtad y cariño 
hasta el fin de su vida. 


“El amor no es 
WN O sl 
efimero, el amor es 
e eternidad misma” 
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